Phwong phap nghién ctru khoa hoc trong sinh vién
I. Trinh tw logic ciia nghién ctru khoa hoc:
Trinh tw nghién ctru khoa hoc cé thé trinh bay & 6 bwéc co ban sau:
01 Phat hién van dé nghién ciu
02 Xay dwng gia thuyét nghién ctru
03 Xay dwng luan chirng .
04 Tim luén c ly thuyét va luan ctr thuwe tién
05 X ly thong tin, phan tich )
06 Tong hop két qua; Két luan; Khuyén nghi.
* Buée 1: Phét hién vén dé nghién ciu
Day la giai doan tim kiém cau héi can duoc giai dap trong qua trinh nghién ctru.

Yéu céu:

1. Tinh cép thiét ciia dé tai nghién ciru: Tinh cép thiét thé hién & mirc d6 wu tién giai dap nhirng van dé ma
ly luan va thwce tién dat ra.

2. C6 déy du diéu kién dam béo cho viéc hoan thanh dé tai khéng? Biéu kién nghién cru bao gém co’ s&
thong tin, tw liéu; phwong tién, thiét bi; quy thdi gian, nang lwe, sé trwdng clia nhirtng ngudi tham gia.

* Buoc 2: Xay dung gid thuyét nghién ciru

Day la nhirng nhan dinh so bd vé ban chét sw vat, do ngwoi nghién cleu dwa ra, la hwdng, theo dé ngudi
nghién ctru sé thyc hién cac quan sat hoac thwc nghiém.

* Buwoe 3: Xay duwng luéan chieng

La cach thire thu thap va sap xé&p cac thong tin thu dwoc. Noi dung co ban cua xay dwng luén chirng 1a dw
kién ké hoach thu thap va xt ly théng tin, Ién phwong an chon mau khao sat; Dv kién tién d6, phwong tién
va phwong phap quan sat hoac thyc nghiém.

* Buoc 4: Tim luén cw ly thuyét va luén ctr thuc tién

Tim luan ct Iy,thuyét la x8y dwng co' s& ly luan cta nghién ctru. Khi xac dinh dugc luan ct ly thuyét, nguoi
nghién ctvu biét dwoc nhitng bd mén khoa hoc nao can dwoc van dung dé lam ché dwa cho cong trinh
nghién ctru.

Thu thap di liéu dé hinh thanh cac luan ct the tién. DI liéu can thu thap bao gém nhikng sy kién va sb
liéu can thiét cho viéc hoan thién luan cw dé chirng minh gia thuyét. Néu cac sw kién va so liéu khong du
thod man nhu cau chirng minh gia thuyét, phai cé ké hoach thu thap bé xung di liéu.

* Buéc 5: Xir ly théng tin, phan tich va ban luén két qué xw ly théng tin.

Danh gia mat manh, mét yéu, chira nhirng sai léch da mép phai trong quan sat, thuc nghiém, dong thoi
danh gia anh huwéng cla nhivng sai léch ay, mirc do cé thé chap nhan trong két qua nghién ctru.

* Buéc 6:Téng hop két qué. Két luén. Khuyén nghi.

Tong hop dé dua ra birc tranh khai quat vé két qua; Panh gia diém manh va diém yéu; Khuyén nghi kha
nang ap dung két qua va khuyén nghi viéc tiép tuc nghién ctru hodac cham dirt sy nghién ctru.
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1. Van dé nghién cteu:

1.1. Khai niém: Van dé,nghién ctru la cau hoi dwoce dat ra khi ngudi nghién ctru dirng trede nhivng méu
thuan gitra tinh han ché cla tri thirc hién cé véi cac yéu ciu phat trién tri thirc d6 & trinh d6 cao hon.

1.2. Phén I6p van dé nghién ctru:
Trong nghién cru khoa hoc ton tai hai Iép van dé:
Thir nhét: D6 1a Iép van dé vé ban than sy vat ma ngudi nghién ciru can tim kiém.

Thir hai: D6 1a 16p van dé vé phwong phap nghién ctru dé 1am sang to, vé Iy thuyét va vé thie tién nhing
van dé thudc |op thir nhat.

1.3. Phuong phép phat hién van dé:

C6 nhiéu phwong phap dé phat hién van dé& nghién ciru, xin gi6i thiéu mét sé phwong phap sau:
1 Phan tich theo c4u tric logic cla céc tai liéu thu thap dworc.

2. Nhan dang nhitng bat dong trong tranh luan tai cac hoi nghi thdo luan vé phap luat, chinh sach.
3. Nght ngwoc lai nhirng quan diém théng thwong.

4. Nhan dang nhirng vwéng mac trong hoat dong thuc té.

5. L&ng nghe 16i phan nan cla nhixng ngwoi khéng am hiéu.

6. Nhirng cau hdi bat chot xuat hién khéng phu thuéc Iy do nao.

2. Gia thuyét nghién ciru:

2.1 Khai niém: Gia thuyét nghién ctu la nhan dinh so bd, mét két luan gia dinh vé ban chat sy vat, do
ngwi nghién ctru dwa ra dé chirng minh hodc bac bé.

Béi vaoi cac nganh khoa hoc, sau khi tim dwoc van dé nghién ciru, ngudi nghién clru phai tap trung xay
dwng gia thuyét nghién ctru d& chirng minh hay bac bé déi twong nghién ciru.

2.2. Tiéu chi xem xét mot gia thuyét:

- Gia thuyét phai dwoc xay dwng trén co s& quan sat.
- Gia thuyét khong dwoc trai voi ly thuyét.

- Gia thuyét phai c6 thé kiém ching.

2.3. Ban chét logic cua gid thuyét:

- Gia thuyét Ia mot phan doan;

- Gia thuyét nam & vi tri luan dé trong c4u truc logic cla chuyén khao khoa hoc, chinh 1a diéu ma nguoi
nghién ctru phai chirng minh.

2. 4. Phuong phap xay dung gid thuyét:
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Khi xay dung gia thuyét cAn ndm virng cac nguyén téc sau: Nhan dang chuan xac loai hinh nghién ctru;
Tim
méi lién hé gitra gia thuyét véi van dé khoa hoc; Phwong phap dwa ra mét gia thuyét khoa hoc.

* Tim méi lién hé gitra gia thuyét véi van dé khoa hoc:

Vén dé khoa hoc | => Y twéng khoa hoc => Gia thuyét

(Cau hoi) (Cau tra 1&i dy kién : Tién gia thuyét) (Cau tra 1&i: Da phuong an)

* Phuong phap dwa ra mét gia thuyét khoa hoc:

Dé dwa ra mét gia thuyét, ngudi nghién clru can phai quan sat, phai phat hién duwoc van dé, va dat gia
thuyét chinh 1a di tim cau tra I&i cho cau hdi da d&t ra. Qua trinh lién két, chap ndi cac sw kién, cac sb liéu
thu thap duorc tir trong quan sat, thwe nghiém dé dwa ra mot gia thuyét chinh 1a qua trinh suy luan, la mét
pham tru cla logic hoc hinh thirc.

2.5. Kiém chirng mét gia thuyét:

- Khai niém: Kiém chirng gia thuyét 1a khdng dinh hodc phu dinh gia thuyét va dwoc thuc hién nhd vao cac
thao tac logic chirng minh hodc bac bé.

- Chtrng minh: Chirng minh mét gia th'uyét la sy van dung cac quy tac logic va cac phwong phap thu thap
va xt ly thong tin (luan chirng), tim kiém co s& ly thuyet hoac thuwe nghiém khoa hoc (luan cir) dé khang
dinh tinh dang dan cula gia thuyét.

- Béc bé: Bac bé mét gia thuyét la sw van dung cac quy tac logic va cac phwong phap thu thap va xa ly
thQng tin khoa hoc (luén chirng), tim I;iém cac co s& ly thuyét hodc thwe nghiém khoa hoc (luan cir) dé
khang dinh tinh sai luan cla gia thuyét.

3. Phwong phap thu thap théng tin:

Sau khi xay dwng gia thuyét nghién ctru, ngudi nghién clru phai thu thap cac théng tin d& chirng minh
hay bac bd gia thuyét.

Tuy tlrng nganh khoa hoc, ngu¢i nghién clru st dung cac phwong phap thu thap thong tin khac nhau.

* Céc loai théng tin: Cac co' s& ly thuyét lién quan dén néi dung va déi twong nghién ciru; Két qua nghién
ctru clia cac dong nghiép trong va ngoai nganh; S kién/so liéu; Tai liéu thong ké.

* C4c dang ton tai cda théng tin:

- Tai liéu: Tac phdm khoa hoc, Sach gido khoa, Tap chi chuyén nganh, bao chi, cac bao cao khoa hoc...

- Hién vat: Dang tn tai trong thuc té cha vat chét.

* Cac phuong phap chi yéu dé thu thap thong tin: Nghién ctru tai liéu hoac ddi thoai truc tiép voi dong
nghiép; quan sat trén doi twong khao sat; Thiwc nghiém triee tiép trén doi twong khao sat hodc trén nhirng
vat mo phong.

3.1. Phuong phép tiép can thu thap théng tin:

Tiép can 1a sv lwa chon chd ding dé quan sat dbi twong nghién cru, la sw khéi dau cta qua trinh tiép xtc

véi dbi twong nghién clru, 1a sy di trwdc cha tw duy trwde khi bat tay thwe hién nhivng thao tac cu thé cua
qua trinh thu thap théng tin.
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Tiép can bao gom: Tiép can hé thong co cau truc; Tiép can dinh tinh va dinh lwong; Tiép can tat nhién va
ngau nhién; Tiép can lich st va logic; Tiép can ca biét va so sanh; Tiép can phan tich va tong hop.

3.2. Phwong phap nghién ctru tai liéu:

Muc dich nghién ctu tai liéu Ia tim hiéu lich st nghién ctru, ndm bét nhirng ndi dung ddng nghiép di trudc
da lam, khéng mat th&i gian 1&p [ai nhirng cdng viép ma dong nghiép di trwdc da thwe hién.

Noi dung phan tich cé thé bao gdm: Phan tich ngudn, phan tich tac gia, phan tich néi dung va téng hop tai
lidu.

3.3. Phurong phap phi thuee nghiém:

Khai niém: La mét phwong phap thu thap théng tin dwa trén sw quan sat, quan trac nhirng sw kién da hodc
dang ton tai, trén co s& dé phat hién quy luat cta sy vat hodc hién trwong. Trong phwong phéap phi thue
nghiém, ngwdi nghién cleu chi quan séat nhirng gi da va dang ton tai, khéng cé bat cir sy can thiép nao gay
bién dbi trang thai ctia dbi twong nghién clru.

Phuong phap thye nghiém bao gom: Quan sat khach quan; Phong vén; Phuong phap héi dong; Diéu tra
bang bang héi.

3.4. Phuong phap thuc nghiém:
Phwong phap nay chid yéu dwoc st dung trong cac nganh khoa hoc thuc nghiém.

Khai niém: Thuc nghiém la phwong phap thu thap théng tin bing cach quan sat trong diéu kién c6 gay bién
dbi dbi twong khao sat mot cach chi dinh. Bang cach thay ddi tham sé, ngudi nghién clru cé thé thu dwoc
nhirng két qua mong muédn, nhw: Tach riéng tirng phan thuan nhét ctia ddi twong nghién clru dé quan sat;
Bién ddi cac diéu kién ton tai ciia dbi twong nghién clru; Rut ngén dwoc thdi gian tiép can trong quan sat;
Tién hanh nhirng thuc nghiém 13p lai nhiéu 1an dé kiém tra 1an nhau; Khong bi han ché vé khoéng gian va
thoi gian.

Cac phuwong phap thwe nghiém: Thir va sai; Phwong phap Oristic; Phwong phap twong tw (nghién ctru trén
cac mé hinh thi diém).

Trong nghién ctru khoa hoc, ngwoi nghién cteu con phai tién hanh mot sé buoc mang tinh ky thuat dé hoan
thién céng trinh nghién ctru trirée khi céng bo, dé la: Xt ly két qua nghién curu; Viét két qua nghién ciru.

4. Xt ly két qua nghién ciru:

Két qua thu thap thong tin tir cong viéc nghién ctru tai ligu, s liéu thdng ké, quan sat hoac thyc nghiém ton
tai dw&i hai dang: Dinh tinh va dinh lvgng (cac so liéu).

Cac s kién va sé liéu can dwoc xt Iy,dé xay dwng cac luan cw, lam béc 16 cac quy luat, phuc vu viéc
chirng minh hodc bac béd cac gia thuyét.

C6 hai noi dung xt ly théng tin: Xt ly toan hoc dbi véi cac sbé lieu; X ly logic dbi véi cac sb liéu.

5. Viét két qua nghién ctru:

Moi két qua nghién ctru phai dwoc viét ra. C6 nhiéu loai ngdn ngir dwoc st dung trong khi viét cac tai liéu
khoa hoc: L&i v’é\n,,biéu thirc toan hoc, s6 liéu, bang so liéu, biéu do, do thi, so d6, hinh vé, anh. Can két
hop str dung dé thé hién dwgrc mot cach sinh dong va sang stia ndi dung bao cao.

6. Cdc hinh thirc céng bé két qua nghién ciru:

Trir nhirng linh vire can gitk bi mat (nhw an ninh quéc gia, bi mat kinh doanh, bi mat c6 nhan), moi két qua
nghién ctru can phai dwgc cong bo.
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* Cé4c hinh thire cong bé:

- Bai bao va bao cao hdi nghi khoa hoc; Thong bao khoa hoc; Téng luan khoa hoc; ky yéu khoa hoc; Bao
cdo két qua nghién ctru.

Tuy nhién, théng thwéng ddi véi cac cong trinh nghién ctru khoa hoc cua sinh vién, hinh thirc bao cao
trwéc hoi nghi khoa hoc dwoc st dung phd bién nhét.

Il. Cau truc dé tai nghién ctru khoa hoc sinh vién, mét sé kinh nghiém trong nghién ctru khoa sinh
hoc sinh vién:

1- C4u tric dé tai nghién ctru khoa hoc sinh vién:

Dé tai nghién cru khoa hoc ctia sinh vién théng thuéng dwoc trinh bay trong 4 phan chinh sau:

Phén mé dau: Tinh cap thiét cta dé tai; Tinh hinh nghién ctru; Muc dich nghién ctru; Nguoi hudng dan; Bb
cuc deé tai.

Nhiing van dé ly luén vé doi tirong nghién ctru: Nhiing khai niém; Bac diém clia doi twong nghién ciu...
Noi dung va két qua nghién ctru: Thire trang vé doi twong; Két qua va phan tich két qua thwe nghiém, phi
thwc nghiém...

Két luan - Bé xuét: Pua ra céc giai phap vé dbi twong.

2- M6t sé kinh nghiém trong nghién ctru khoa hoc sinh vién:

Qua tim hiéu thuc t& nghién ciru khoa hoc ctia sinh vién, ching t6i dwa ra mét sé bwdc khai quat vé qua
trinh nghién ctru khoa hoc cua sinh vién nhw sau:

Chon dé tai nghién ctru: Théng qua thdng bao cda khoa, trworng; Goi y cla thay gido huwéng dan; Sinh vién
nghi ra.

Xay dung (Bé cuc) dé cuong nghién ctru: Thu thap tai liéu; xaéy dwng gia thuyét; Tim luan ct chirng minh;
Thdéng qua dé cwong nghién ctru v&i giao vién hwdng dan hoac khoa.

Hoan thién dé tai nghién ctwu: S dung céc tai liéu thu thap dwoc dé phan tich, so sanh, téng hop... Dé
chirng minh hay bac bd gia thuyét.

Béo vé dé tai: Cham diém; Bao vé cép khoa, cap truong, cap Bo, co thé cap quéc gia; (rng dung trong thuc
te.

* Yéu c4u dbi voi sinh vién khi bo vé truéc hoi dong:

- Nam chéc kién thtrc da hoc;

- Nam chéc dé tai nghién ctu;

- Tw tin, trinh bay van t&t nhirng van dé co ban;

- Nén trinh bay mét sb néi dung dang mé.

Trong xay dung ké hoach va trién khai hoat ddng nghién ctru khoa hoc trong sinh vién, yéu cau tha linh Hoi

Sinh vién tuan thi mét sé ndi dung sau day:
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1. N&m chéc trinh tw logic ctia nghién ctru khoa hoc;

2. Nénj virng cac quy dinh ctia Bd Gido duc - Dao tao vé nghién ctru khoa hoc trong céac trwdng Pai hoc va
Cao dang;

3. Ngay tir ddu ndm hoc, Doan Thanh nién, Hoi Sinh vién chd dong dé xuét voi Phong Bao tao, Phong
Nghién ctru Khoa hoc triedng xay dwng ké hoach va théng bao céng khai cac de tai nghién ctru khoa hoc
clia nha treong;

4. Xay dwng cac moé hinh, phong trao nghién clru khoa hoc trong sinh vién phu hop véi dac thu ctia nha
trvong;

5. Co cac hinh thire khen thwdng kip thoi ddi v&i nhirng sinh vién tich cwc tham gia nghién ctvu khoa hoc,
dong thoi chu dong de xuat voi Bang uy, Ban Giam hiéu nha truwdng co cac hinh thirc khen thudng doi voi
cac cong trinh nghién clru khoa hoc cla sinh vién cé chat lwong.

(Thanh Poan thanh phé Ho Chi Minh)
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